IMPACTO DE LAS VARIABLES ESPACIALES Y TERRITORIALES
EN LA CALIDAD DE VIDA DE LOS RESIDENTES DE
FRACCIONAMIENTOS DE RECIENTE CREACION:
una propuesta para su medicion
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El desarrollo econdémico de las ciudades trae
consigo efectos que si bien pueden presentarse
con tintes particulares, tienden a ser muy
similares a los que acontecen en los diversos
ambitos del pais, sobre todo si se derivan de
politicas de vigencia nacional, como lo son las
gue atienden la problematica habitacional.

La atraccidn que ejerce un polo de desarrollo,
tiene como consecuencia ineludible la creacion
de nuevos asentamientos, en donde fuere que
éste territorio se ubique.
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« CALIDAD DE VIDA:

— Condiciones fisicas y espirituales de los seres
humanos tendientes a lograr su desarrollo
iIntegral (Cardenas Munguia).

— Grado optimo de satisfaccion de las
necesidades humanas (Alguacil Gomez )



« CALIDAD DE VIDA:

“el grado en que una sociedad pos
necesidades materiales y no materiales de los miembros que la
componen, capacidad que se manifiesta a través de las condiciones
objetivas en que se desenvuelve la vida en sociedad y en que el
sentimiento subjetivo que de la satisfaccion de sus deseos, socialmente
Influidos, y de su existencia poseen los miembros de una sociedad.

La clave de la calidad de vida se halla en la capacidad de control de las
propias condiciones en las que se vive, es decir, en la posibilidad de
deci dir como, donde y por Qqué se

e

LIBERTAD



Dimension bienestar: son aquellos aspectos que se
consideran impactan en el bienestar general del
ciudadano y que se relacionan en buena medida con el
nivel de vida

Dimension calidad ambiental: contribucion que tiene el
medio referido a aspectos meramente naturales, en la
calidad de vida

Dimension psicosocial: relativo a los hechos que
impactan en el rol de individuo respecto a su _
participacion social y que incluye el &mbito interactivo

Dimension sociopolitica: cuestiones de orden relativo
a la participacion del individuo en el ambito politico y
social.

» Salvador Rueda



DIMENSION VARIABLES INDICADORES

Psicosocial Relacionegrupales *indice deagregacion
*Convivenciacomunitaria
ldentidad * Apropiaciondel espaciq(territorialidad)
*Imagen
* Satisfacciorconel lugarderesidencia
Tiempolibre *Recreacionndividual, familiar y comunitaria
Sociopolitica Participaciérsocial *Solidaridady/o organizaciércomunitaria

Seguridad personal *Vigilancia natural
*Restriccidnde usuarios

Seguridadluridica *Observaciorde normasy reglamentos
*Legalidaddela propiedad
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* Instrumentos de medicion
— Cuestionario, visitas de campo, entrevistas a informantes clave

e Seleccidn de casos de estudio

— Cierto grado de consolidacion, mostrar huellas de la comunidad que
los habita y ser muestra de la politica de vivienda actual

e Diseflo del modelo
— Cualitativo y grafico

Imagenes de viviendas econdémicas ubicadas en los fraccionamientos Paraje del Sol (izquierda),
Hacienda de las Torres (centro) y Villa Residencial del Real (derecha)

Fuente: Elaboracion propia



e Contenido

Introduccion
La calidad de vida y sus dimensiones
Meétodo

Comentarios finales



Escala para la evaluacion cualitativa de los indicadores de la calidad de vida

Nivel de escala Rango de Puntaje
cualitativa porcentajes asignado
Minima 0a 20% 1 punto
Baja 20 a 40% 2 puntos
Media 40 a 60% 3 puntos
Alta 60 a 80% 4 puntos

Superior 80 a 100% 5 puntos

Fuente: Elaboracion propia



DIMENSIONES,
VARIABLES E RESULTADOS EVALUACION
INDICADORES DE LA CUALITATIVA
CALIDAD DE VIDA

DIMENSION:
BIENESTAR
D I E

Relacion de espacio interior Existe un espacio comun en cada moédulo de cuatro Media
I exterior viviendas, que tienen el potencial de funcionar como (3 puntos)
extension de la vivienda ni de encuentro vecinal. Mas,
de acuerdo con la declaracion de los residentes, no
existe privacidad entre las viviendas.

Superficie de la vivienda  El 23% de las familias vive sin condiciones de De baja a media
hacinamiento y la superficie de la vivienda por (2.5 puntos)
habitante es 8.34nsolo el 46% de la recomendada.

El 62% opina que el tamafio de la vivienda esta bien en
relacion con su pago mensual y muy pocos, solo el 9%
de las personas le han adecuado.

Evaluacion de variable: De baja a media
Vivienda (2.75 puntos)



B —
DIMENSIONES,
VARIABLES E RESULTADOS EVALUACION
INDICADORES DE LA CUALITATIVA
CALIDAD DE VIDA

DIMENSION:
BIENESTAR

Equipamientos:

Acceso a servicios El 67% opina que puede hacer sus compras en el Media
fraccionamiento, mas es generalizada se servicios (3 puntos)
como vigilancia y alumbrado, y de equipamiento
como clinicas

Relacién con el tejido Posee correcta vinculacion con el tejido urbano. Superior
urbano (5 puntos)
Articuladores urbanos Aunque existen a diversas escalas y se le dan diversos De minima a baja

tratamientos. En su totalidad presentan una imagen (1.5 puntos)
deteriorada.

Evaluacion de variable: De minima a
Equipamientos superior
(3.16 puntos)

Evaluacion de la dimension] De min. a superior
Bienestar (3 puntos)



DIMENSIONES, RESULTADOS EVALUACION

VARIABLES E CUALITATIVA
INDICADORES DE LA
CALIDAD DE VIDA

DIMENSION:
CALIDAD AMBIENTAL

N s B

Ventilacion e iluminacidbn a  Los espacios adyacentes permiten medianamente la correcta Baja
través de espacios adyacentaBiminacion y ventilacion natural al interior de las viviendas. (2 puntos)
Relacion con la naturaleza  Salvo el area comdn en los modulos, no se incluyen areas verdes o Baja

espacios abiertos en los condominios habitacionales y cuando existen, (2 puntos)
éstas son espacios residuales, adicionalmente, no existe evidencia de

gue se valoren los criterios que consideren la adaptacion de la

vivienda a su medio fisico. Los parques ofrecen una imagen

deteriorada y los residentes opinan que hacen falta areas verdes. A

través del uso del modelo condominal, se disminuye la dotacion de

areas verdes por habitante y es alin menor, en relacion a los estandares
recomendados, al ya muy bajo promedio del resto de la ciudad.

Evaluacion de variable: Baja
Clima (2 puntos)

Evaluacion de la dimension Baja
Calidad Ambiental (2 puntos)




DIMENSIONES, VARIABLES E EVALUACION
INDICADORES DE LA CALIDAD DE VIDA RESULTADOS CUALITATIVA
——

indice de agregacion Es el 0.34, lo cual corresponde al porcentaje de los vecinos que declara Baja

frecuentarse a veces. (2 puntos)

Convivencia comunitaria El 45% opina que ha tenido una mejoria en el ambiente para sus hijos. Media
(3 puntos)

Evaluacion de variable: De baja a media

Relaciones grupales (2.5 puntos)

Apropiacion del espacio Las areas comunes muestran un agudo estado de vandalismo, abandonoy Minima
falta de mantenimiento. Existe invasion de espacios comunes. (1 punto)

Imagen Las barreras fisicas presentan deterioro, las bardas son blanco de Minima

vandalismo y areas publicas sin mantenimiento. Sélo el 18% reiteraria (1 punto)
su eleccion de vivir en el fraccionamiento donde reside actualmente.

Evaluacion de variable: Minima
Identidad (1 punto)

Recreacion individual, familiar y grupal El 23% utiliza las areas verdes del condominio para que jueguen los nifios Pe baja a media

el 63% de las familias utiliza los parques. (2.5 puntos)
Evaluacion de variable: De baja a media
Tiempo libre (2.5 puntos)

Evaluacioén de la dimensién] De minima a media
Psicosocial (1.75 puntos)




DIMENSIONES,
VARIABLES E RESULTADOS EVALUACION
INDICADORES DE LA CUALITATIVA
CALIDAD DE VIDA

DIMENSION:
SOCIOPOLITICA
Paticipaciensocal | |

Solidaridad comunitaria Sodlo el 3% declara asistir a reuniones de asociacién de Minima a baja
vecinos y un alto porcentaje no contesto, lo que (1.5 puntos)
indica apatia para participar en actividades
comunitarias. Un alto porcentaje de residentes sabe
de su responsabilidad en el mantenimiento de las
areas verdes, no participan en ello.

Evaluacion de variable:  Minima a baja

Participacion social (1.5 puntos)
Vigilancia natural Es factible que tenga lugar en los espacios comunes de Alta
los médulos (4 puntos)
Restriccion de usuarios Existen barreras fisicas y casetas, mas no funcionan enBe minima a baja
sentido de restringir el paso a extrafos. (1.5 puntos)

Evaluacion de variable: De minima a alta
Seguridad personal (2.33 puntos)



DIMENSIONES,
VARIABLES E RESULTADOS EVALUACION
INDICADORES DE LA CUALITATIVA
CALIDAD DE VIDA

DIMENSION:
SOCIOPOLITICA
segurdadpoiftea | |

Estatus de la propiedad Todas las viviendas son regulares, desde el punto de vista media
de su propiedad, sin embargo, hay algunas (3 puntos)
desocupadas y otras, el mayor porcentaje de los
casos de estudio, en renta.

Observacion a normas y Muy pocos, el 23%, conocen el reglamento y el 31% de De minima a baja
reglamentos las personas considera que se respeta (1.5 puntos)

Evaluacion de variable: De minima a media
Seguridad politica (2 puntos)

Evaluacion de la dimensién| De minima a alta
Sociopolitica (1.94 puntos)

EVALUACION DE LA | 2.17 puntos
CALIDAD DE VIDA



Indices de calidad de vida por dimensién y por fraccionamiento

Paraje Hacienda Villa Residencial
del de las del Real
Sol Torres
Dimension
Bienestar Minima a superior Minima a superior Minima a baja

(3 puntos) (2.5 puntos) (1.2 puntos)
Calidad ambiental Baja Minima Minima
(2 puntos) (1 punto) (1 punto)
Psicosocial Minima a media Minima a alta Minima a alta
(1.75 puntos) (2.33 puntos) (2.16 puntos)
Sociopolitica Minima a alta Minima a media Minima a alta

(1.94 puntos) (1.67 puntos)

2.17
Puntos

(2.0 puntos)

1.96
puntos

Nivel de Calidad de

Vida promedio por

Promedio
por
Dimension

2.23 puntos

1.33 puntos

2.08 puntos

1.87 puntos

Global:
1.88 puntos

fraccionamiento

Fuente: Elaboracion propia



Calidad de vida
Condominios Paraje del Sol

3.0
Bienestar
5

1.94 Sociopolitica Calidad Ambiental 2.0

Psicosocial

1.75

——indice —— Indice deseable

Grafica del indice de calidad de vida para los condominios del
fraccionamiento Paraje del Sol.

Fuente: Elaboracién propia



Calidad de Vida
Hacienda de las Torres

2.5

Bienestar
5

2.0 Sociopolitica Calidad Ambiental 1.0

Psicosocial
2.33

—indice —— indice deseable

Grafica del indice de calidad de vida para los condominios del
fraccionamiento Hacienda de las Torres.

Fuente: Elaboracion propia




Calidad de Vida
Villa Residencial del Real

1.2

Bienestar
5

1.67 Sociopolitica Calidad Ambiental 1.0

Psicosocial

2.16

— indice —— indice deseable

Grafica del indice de calidad de vida para los condominios
del fracc. Villa Residencial del Real.

Fuente: Elaboracion propia
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 En el caso de Ciudad Juarez, los resultados que
se presentan en este trabajo es una evidencia
de que aun hay mucha tarea que debe ser
dirigida a mejorar las condiciones y calidad de
vida de un amplio sector de la poblacion, social
y economicamente vulnerable.

* Si bien este grupo socioeconomico demanda
una vivienda que le brinde condiciones minimas
de habitabilidad, también requiere de espacios

urbanos que le den so

porte y coadyuven a

mitigar la opresion que las propias limitaciones

del espacio privado le

oudieran imponer.



e Es importante observar que la calidad de vida
no solo depende de las condiciones de
bienestar; el contexto, que incluye factores
sociales v fisicos, interviene directamente en el
desarrollo integral de los individuos.

e Aguellos cuya ocupacion profesional los
convierte en agentes transformadores del
espacio y territorio: argquitectos, planificadores
urbanos, sociologos, etc., tienen el potencial de
sumar -0 restar- puntos a esta causa.



* Un ejercicio paralelo al expuesto ahora, muestra
claramente que los indicadores relativos a hacinamiento,
superficie de construccion y habitantes por dormitorio,
numero de miembros por familia, entre otros, tienen
tendencias desfavorables en relacion a los que imperan
en el resto de la ciudad.

Esta circunstancia nos da elementos para reflexionar
acerca de las politicas actuales de vivienda y el impacto
gue estan ejerciendo en las ciudades, pues al deteriorar
las condiciones de vida de los beneficiarios de los
financiamientos institucionales directamente estan
afectando los indicadores de la poblacion en su
totalidad.
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